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Maandag 15 oktober 2007 

De eerste dag in Ngathini. Het was een 
mooie dag. Het nieuwe gasthuis is 
prachtig geworden, het is een beetje een 
'hotel'. De verloskamer in de medische 
post is ook helemaal ingericht.  Verder 
zijn de koeien weer wat sterker en is er 
veel land omgeploegd voor het 
voer van de koeien.  
 

Het nieuwe gasthuis  
 
 
Het verjaardagscadeau is een prachtige motor en 
Gerard heeft er met Lisette op gereden. Dat was 
wat onwennig maar wel leuk. Het is momenteel 
ook heel warm in Kenia. Iedereen is helemaal 
happy met het bezoek en alle kinderen stralen. 
 
 
 
 
 
 
         Het verjaardagscadeau  
 
Dinsdag 16 oktober 2007  
Vandaag was weer een mooie dag. Eerst heeft Lisette alle kinderen onder de vlaggenmast 
toegesproken. Ze waren opgewonden en het vooruitzicht van een party maakt dat nog 

sterker.  
 
Ons motto ' We work 
for the future' werd 
goed begrepen. 
 
 
 
 
 
 
 

Toespraak Lisette
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Daarna een lange meeting over de farm. We 
evalueerden de actiepunten van Jack. Veel was 
gedaan maar uiteraard niet alles perfect. De 
stemming was goed. Ze gaan er weer voor. Lekker 
geluncht bij de mama's.  
Vervolgens een bezoek aan een van de mama’s die 
net haar eigen kalf bij haar huis heeft gekregen. Was 
echt ontroerend. Het kalf Cora was flink gegroeid en 
de stal stond er prima bij. Er zijn nu drie kalven 
uitgezet. Volgend jaar gaan we er zes uitzetten bij de 
mensen. Het werkt dus echt!  Daarna nog een 
vergadering met alle zes gekozen farmworkers. Die 
krijgen volgend jaar een kalf mee naar huis.  
 
 

Voer voor het kalf 
 
 
Daarna nog een vergadering met het 
teachers-team. Er zijn er zo weinig. 
8 leraren en 2 assistenten voor 730 
leerlingen! 
 
 
 
 
 

Het leraren-team 
 
Weer een diner onder de sterrenhemel met zingende en dansende mama's. 
Els (Geenen) was vandaag weer heel actief op de medische post. Er waren veel patiënten.  
Het is hier echt een andere wereld. Maar wel een waar je helemaal thuis kan zijn. We zullen 
vast goed slapen. 
 
 
Woensdag 17 oktober 2007   
Vandaag zijn we bij de vlaggenmast begonnen met het lied Ngathini works for the future. De 
leerlingen snappen het idee. De eerste vergadering was over het sponsorprogramma voor 
kinderen die naar de middelbare school willen. We hebben 28 kinderen in de hoogste klas. 
Ze gaan volgende week examen doen en willen eigenlijk allemaal naar de Secondary school. 
Money is het probleem. Wij willen de helft betalen, maar voor veel ouders blijft het een 
probleem. Ze zijn echt heel arm hier. Goede discussie gehad. Ze gaan zich voorbereiden. 
We verwachten zeker 20 kinderen die gebruik gaan maken van het sponsorprogramma. 
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De tweede meeting vandaag was met 
de ouders van de kleuterklas. We 
hebben veel aandacht besteed aan het 
belang van onderwijs aan heel jonge 
kinderen en we hebben ze nogmaals 
verteld dat ze echt vijftig cent 
schoolgeld per maand moeten betalen. 
Blijft een hoop geld voor hen. Met ze 
gezongen en iedereen ging happy naar 
huis. 
  
 
 
 

Kleuterklas 
 
De volgende vergadering was met veertig farmwerkers. Het ging over discipline en werken 
voor de toekomst. We hebben beloofd dat er volgend jaar weer zes gekozen worden die de 
kans krijgen voor een kalf te werken. Ze waren blij. Hoop geeft vleugels. We hebben ook 
voorzichtig gesproken over het kippenproject. Weer een kans.  
Daarna met Ali gesproken over financiën.  
 
 
We gaan nu eten met de mama's. Wordt vast weer 
zingen en dansen. Billy en Sunny zijn er ook. 
Billy is gestart met de docententraining en Els was weer 
de hele dag actief met veel patiënten. Het blijft geweldig 
hier maar heel intensief. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
       Eten bij de mama’s 
 
 
 
 
 
 
 
Wachten op medische hulp 
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Donderdag 18 oktober 2007 
Om zes uur gaat de wekker. Vandaag was er weer een storing in de waterpijp, dus even niet 
wassen. Gelukkig komen de mama's met emmers water. Even de koeien bekijken en naar 
het ontbijt, pannenkoeken met banaan en suiker. Naar de vlaggenmast om 700 kinderen een 
nieuw couplet te leren. Ons Hollands koor van zes man neemt het voortouw. Een beetje 
regen, heel warm. Vergadering met het schoolcommissie. Billy gaat weer aan de slag met de 
docententraining. Els gaat naar de medische post, waar weer heel veel patiënten zijn. Sunny 
en Trix gaan aan de slag in de kleuterklas. 
De schoolcommissie komt maar langzaam op gang. Alle ouders moeten gestimuleerd 
worden, maar hoe? Het jongenstoilet is nog niet gebouwd ondanks de belofte. Morgen gaan 
ze echt beginnen. En wij gaan pas een nieuwe klas bouwen als dat klaar is. We maken een 
opzet van het budget 2008. Er zijn heel veel prioriteiten. Lisette spoort de mensen aan om nu 
echt met het jongenstoilet te beginnen. Gerard gaat dit weekend de begroting uitwerken. 
Dinsdag gaan we verder vergaderen. 

De kinderen van de 4K club (76 
leerlingen die allemaal werken in de 
schooltuintjes) krijgen onze 
stimulerende aandacht en een pet met 
opschrift. Een nieuw onderdeel van het 
uniform van deze actieve groep. 
Volgend jaar zullen er nog meer 
kinderen lid zijn. Iedereen wil immers 
zo'n pet. 
 
 
 
 
 
Kinderen houden de boel schoon 
 

Vervolgens een rondwandeling met de aannemer, controle van de nieuwbouw, onderhoud 
en ook offertes voor het budget 2008. De aannemer krijgt een groot compliment, hij heeft 
goed werk geleverd. Eten met de mama's. Heerlijk buiten met mie, patat en gebakken ei. 
Zingen en met elkaar de dag evalueren. Weer is de conclusie dat het heerlijk is om hier te 
zijn. Er zijn duizend problemen, maar er is licht aan de horizon. 
 

 
          ………………….. 
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Vrijdag 19 oktober 2007 
Hierbij het verslag van vrijdag. Vroeg opgestaan en even naar de koeien. De kinderen hijsen 
elke vrijdag de Keniaanse vlag. Dat is een plechtigheid van de scouts, dat gaat heel officieel.  

 
Daarna weer een couplet geleerd van 
het Ngathini future lied. Billy was dit 
keer de dirigent van het koor van 730 
man. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Een flink koortje 
 

 
We zijn daarna naar de workshop over gezond water gegaan met een groep van tien 
mensen van Ngathini. Wim en Maryvon hadden de workshop ontwikkeld. Het was een groot 
succes. Er waren delegaties van vijf scholen. Alles gaat erg simpel maar wel heel 
gemotiveerd. Gezond water is heel belangrijk en je kunt direct al veel doen ter verbetering, 
was de conclusie. Ben overigens samen met Ali op de motor naar de workshop gegaan. Het 
was zo'n 25 kilometer en we reden om beurten. Ik werd er weer helemaal jong van. Zomaar 
in je T-shirt, zonder helm, dus met (enige) wapperende haren. 
Tot zover. Vandaag nog het concept programma voor 2008 gemaakt. Deze zal ik maandag 
via Ali naar Jack sturen. Mogelijk ook leuk voor anderen om te lezen. Het geeft een goed 
inzicht in wat we doen. 
  
Maandag 22 oktober 2007  
De dag begon goed. Een python van meer dan vier meter was killed door de bewakers van 
het hotel. Het beest wilde een van de honden opeten, maar moest dat bekopen met zijn 
leven. Echt een indrukwekkend beest.  
 
Billy, Sunny en Els gingen direct naar de 
Ngathini. Billy ging verder met de teachers 
training. Het gaat geweldig. De mensen 
hangen aan zijn lippen en leren veel. Je kan 
natuurlijk niet alle ingeslopen gewoontes in 
een keer veranderen. Maar weer een paar 
stappen verder.  
 
 
 
 
          Een aardig slangetje
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Els werd onaangenaam verrast omdat de nurse die ochtend niet kwam opdragen. Samen 
met Fridah zorgde ze voor heel veel patiënten. Een aantal waren erg ziek. In ons denken 
echt onverantwoord om zo te werken maar hier zijn ze blij met elke hulp die ze kunnen 
krijgen.  

 
Sunny ging naar de kleuterklas Ze heeft de 
leraar geleerd hoe je orde kunt krijgen in het 
speelmateriaal. Haar presentjes waren 
allemaal plastic boxen om speelgoed in te 
sorteren en te bewaren. Eye openers. 
Gewoon heel praktisch  
 
 
 
 
 
 
Opgeruimd staat netjes 
 

  
Trix, Lisette en ik gingen naar een buurschool. De bevriende sponsor gaat een project doen 
met geiten en kippen. Maar hoe doe je dat? We hebben ze uitgelegd dat communicatie en 
coördinatie met elkaar en de sponsor belangrijker is dan geld krijgen en korte termijn 
successen halen. Work for the future was ook daar ons motto. Het werd wel begrepen maar 
ook daar is een goede opvolging zeer gewenst. De sponsor van de school gaat ermee aan 
de slag.  
Lisette en ik gingen op de motor naar Ngathini. Een rit van 30 kilometer over landweggetjes. 
Veel kuilen en stenen. Motorrijden is hard werken maar we genoten. We voelden ons 
beide terug in de jaren zestig. Gewoon even heerlijk. Terug op Ngathini viel er weer veel te 
regelen. Bezoek rondleiden. Een onverwacht bezoek van 
George (van Heifer). Hij beloofde om volgende week al 
de zaden te brengen. Gelukkig want de regentijd gaat 
spoedig beginnen. Daarna nog even met Ali gesproken 
en gegeten. 
Vervolgens gingen we op bezoek bij onze 
gepensioneerde teacher. Een ontvangst met ananas, 
papaja en bananen. Weer heel bijzonder. 
Met elkaar het programma van morgen bespreken, 
iedereen is nu ingewerkt en krijgt het steeds drukker.  Het 
is nu half 11 en we zijn erg moe dus gaan we lekker 
slapen. 
  
 
Dinsdag 23 oktober 2007 
Vandaag was weer een intensieve dag, iedereen had zijn 
eigen taken. 6 uur op, er was geen water dus weer 
ouderwets met een teiltje. Even langs de koeien.  
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Er stonden weer allemaal mensen met lege flesjes, pannen en kannen voor de melk.  De 
melkende mama's zijn nog niet klaar. Gewoon wachten, dat doet iedereen hier, niemand 
heeft haast. Vervolgens zingen bij de vlaggenmast.  

  
Billy heeft zijn laatste trainingsdag en er 
volgt een geweldige evaluatie. Er is iets 
veranderd en vol emotie wordt er afgesloten, 
kom je terug Billy? Sunny en Trix gaan aan 
de slag om meer orde te scheppen in de 
kleuterklas. Daarna de nieuwe T-shirts 
uitdelen aan alle leerlingen. Morgen 
aantrekken want dan is het party-day. 
Iedereen krijgt ook een koekje  
De medische post is ook weer overvol. Het 
team kan het nauwelijks aan. Ze zijn blij met 
de assistentie van Els. Er worden heel veel 
injecties uitgedeeld. Ze hebben hier weinig  
vertrouwen in pillen. 

 Blij met het certificaat 
 
Wij hebben ook gesproken met de village chairman, het onderwerp was de slechte weg naar 
de Nghatini community. We gaan twee sporen bewandelen.  Eén gewoon de hulp van de 
ouders en schep voor schep de 5 km weg glad maken. Maar we gaan ook praten met de 
overheid, het moet goed gebeuren. 
Daarna met het schoolcommissie de programmapunten van 2008 doorgesproken. Iedereen 
ging hiermee akkoord. Wie ze wil lezen, Jack heeft ze via email ontvangen.  
Verder overal wat praten en regelen. Lekker vis eten met de mama's. Met elkaar nog het 
partydraaiboek voor de feestdag morgen doorgesproken. Het wordt vast weer leuk. Laat de 
regen nog maar even wegblijven! Linda en Wouter zijn vandaag ook aangekomen bij de 
Ngathini. En er zijn nog twee logees Wim en zijn dochter Annemarie. Het gastenhuis zit vol,  
maar het  water komt nog steeds uit een teiltje. Het maakt niks uit, iedereen geniet, er 
gebeurt hier zo veel! 
  
  
Woensdag 24 oktober 2007  
Vandaag was het grote feest. We zijn vroeg 
begonnen met ochtendgym. 730 kinderen allemaal 
met een glimlach van oor tot oor. Wat de kinderen 
betreft kan de dag niet stuk maar de organisatie is 
echt steeds het probleem in Kenia. De tv, video en 
geluidsinstallatie zijn er gewoon niet. De bakker is 
met 500 broden door zijn as gezakt en kan niet 
komen. Het ochtendprogramma moet dus gelijk 
bijgesteld worden. Geen probleem in Kenia. 
Gewoon geduldig wachten en dan beginnen de 
spelletjes voor de onderbouw.  
Die kinderen zijn echt blij met alles wat je doet. 
Zaklopen, een ballonnenspel, blindeman en gewoon zingen, stralende ogen zie je overal. 
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Het is bloedheet op het sportveld. Alle blanken hebben rood bezwete gezichten, maar ook 
hun enthousiasme kan niet meer stuk. 

Rond half twaalf komt het brood en de limonade. 
Er is een vervangende auto gevonden. Twintig 
mama's gaan aan het werk. Boter, suiker en 
dubbel die boterham. 
Even later zie je de boter en suiker op de 
wangen van de kinderen. Echt verwennen. Als 
alle kinderen gegeten hebben gaan de leraren, 
de mama's, enige papa's en wij de witte 
boterham nuttigen. Hier smaakt alles, we 
hebben lekkere, vette handen.  
 
 
 

Wat een verwennerij 
 
Even uitrusten en dan komen de grotere 
kinderen. De hoogste klassen gaan in 
kleine groepjes praten over hun toekomst. 
Sommige willen naar de universiteit, doktor of 
zelfs piloot staan op hun droomlijst. De 
andere kinderen gaan spelletjes doen.   
Vooral wedstrijdjes zijn leuk. Dan om drie uur 
een disco voor alle kinderen. Gelukkig is er 
muziek, een installatie gevoed door een accu. 
Moderne muziek, het was geweldig. In de 
warmte wordt er gedanst. Dan onverwachts 
nog een voetbalwedstrijd tegen een 
gelegenheidselftal. Wij hebben Ngathini 
aangemoedigd, helaas hebben ze verloren.  Een echte traktatie 
Dan is het tijd om te eten, iedereen is moe en  
we praten nog even na. Heerlijk, zo'n dag is echt goud! 
 

 
We dance for the future 
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Donderdag 25 oktober 2007 
De missie zit erop. Dit is het laatste verslag van ons bezoek. Zo'n laatste dag is altijd 
bijzonder en vol emoties. De dag begon weer bij de mama's. Ze hadden stiekem brood 
achtergehouden van de feestdag en dat voor ons geroosterd op het houtvuur. We kregen er 
een gebakken ei bij en natuurlijk een banaan. 
Lisette heeft daarna de kinderen toegesproken, het was geweldig gisteren en meester Ali 
bood hen aan het eind van dit semester alsnog de tv-bijeenkomst aan.  
  

Daarna vergaderen met het team van de 
medische post. De prioriteiten van 2008 zijn 
goedgekeurd. De overheid moet de post nu 
echt gaan erkennen, er zijn patiënten genoeg. 
De vraag blijft hoe we dat voor elkaar krijgen. 
We gaan maar weer een brief schrijven.  
 
 
 
 
 
 
 

De medische post 
 
Vervolgens een bijeenkomst met de docenten. Alle leraren kregen een prachtig certificaat  
dat door Ali was gemaakt. Iedereen vertelde zijn leerervaringen uit de training van Billy. Billy 
was zichtbaar verrast door die presentaties. Hij heeft onderwijskundig echt iets los gemaakt. 
En minstens net zo belangrijk is dat ze allemaal straalden van de nieuwe energie. Billy kreeg 
een cadeau. De king of the jungle. 
Maar Ali pakte uit. Els, Trix, Linda en 
Wouter werden overladen met 
complimenten voor hun actieve 
bijdrage. Elk kregen ze een 
toepasselijk dier van hout. 

 
 
Toepasselijke kado’s voor Els (boven) 
En Trix (links) 
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Dan volgt een emotionele vergadering over de 
farm. Ali en Margareth gaan echt beter 
samenwerken. Ali gaat haar meer 
zelfvertrouwen geven en haar echt assisteren. 
Managen is ook goed begeleiden. Margareth 
zal er meer open voor staan. Dooddoeners 
van ze is te lui helpen niet. Margareth is echt 
heel gemotiveerd en heeft een goed hart.  
De ervaring ontbreekt en die heb je eigenlijk 
wel nodig om zo'n farm op te zetten.  
 
 
Hard aan het werk 

 
Er komen nog twintig bezoekers lunchen. De mama's hebben het druk. Maar hebben nog 
wel een mooi lied in huis voor de 
bezoekers. Als deze weg zijn komt 
het echte afscheid. Mooie woorden 
over en weer. Er is veel liefde in 
de lucht, de warmte wordt nog 
warmer. Een knuffel en nog een. 
Kom in de bus allemaal. Een 
fantastisch team zowel uit 
Nederland als in Afrika. We komen 
allemaal terug!  
 
 
        Het management team 
Slot 
Het was weer een geweldig bezoek met veel warme momenten. Als we terugkijken zijn er 
fantastische vorderingen gemaakt. Als we vooruitkijken dan zien we nog veel problemen, die 
om een oplossing vragen. We gaan samen met de Ngathini  Community de uitdaging aan: 
Werken voor de toekomst en niet alleen voor de dag van morgen. De kinderen zullen daar 
vooral profijt van hebben.  
 
 


